Pastýřský list pro dobu postní
Drazí bratři v kněžské službě,
žehnáme vám a modlíme se za vás, aby vaše kněžská služba přinesla spásu věřícím i vám.

„Proto i my, obklopeni takovým zástupem svědků, odhoďme všecku přítěž i hřích, který se nás tak snadno přichytí, a vytrvejme v běhu, jak je nám uloženo, s pohledem upřeným na Ježíše, který vede naši víru od počátku až do cíle. Místo radosti, která se Mu nabízela, podstoupil kříž, nedbaje na potupu; proto usedl po pravici Božího trůnu.” (Žid 12,1-2)

Ve svém životě, zvláště v krizových situacích či pokušeních tedy „upřete svůj pohled na Ježíše“. Toto je klíč k pravdivému vítězství a proměně našeho života.

Bůh touží, aby nastala proměna srdcí našich věřících. Aby k této proměně mohlo dojít, musí být nejdříve proměněna srdce pastýřů, kněží. Proto vás ve jménu Ježíše Krista upřímně prosíme, abyste se ve vašem osobním životě postavili proti hříchu a kladli mu odpor až do krve (srov. Žid 12,4). „Dbejte na to, ať nikdo nepromešká Boží milost; ať se nerozbují nějaký jedovatý kořen, který by nakazil mnohé. Ať nikdo není nevěrný a bezbožný jako Ezau, který prodal prvorozenství za jediný pokrm.“ (Žid 12,15-16)

Aby Bůh mohl naše srdce proměnit, je nutné k tomu vytvořit podmínky. Boží slovo říká, že první křesťané „vytrvale poslouchali učení apoštolů, byli spolu, lámali chléb a modlili se.“ (Sk 2,42) Proto vás, drazí bratři, vybízíme, abyste se snažili zbytek doby postní alespoň čtvrt hodiny denně číst Písmo svaté a rozjímali o něm. Snažte se každého dne pomodlit bolestný růženec a přitom si připomenout utrpení Kristovo a cenu, za jakou jsme byli vykoupeni. K tomu též velmi disponuje rozjímání křížové cesty. Kéž vás Bohorodička chrání a pomáhá vám zachraňovat duše. 
Svatou liturgii se snažte sloužit co možná nejčastěji a přistupujte k jejímu slavení s čistým srdcem. Mějte proto odvahu upřímně se zpovídat. Pak vaše modlitby skrze Nejsvětější oběť Těla i Krve Kristovy budou mít v očích živého Boha nesmírnou moc a vaši věřící se budou obracet, činit pokání a uzdravovat se. 
„Ježíš Kristus je tentýž včera i dnes i na věky. Nedejte se strhnout všelijakými cizími naukami“ (Žid 13,8-9a), které jsou protichůdné evangeliu a apoštolské Tradici. 
Drazí bratři, modlete se za nás, abychom odvážně chránili poklad pravé víry, která jediná nám zabezpečuje věčnou spásu! 

V Kristu vám žehnají a za vás se modlí
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