Мотивация к посту

Во время Великого поста необходимо осознать эти основные реальности: Ты умрешь. Ты будешь стоять перед Божьим судом. Тебя ждет счастливая или несчастливая вечность. Сын Божий, Иисус Христос, страдал и умер за тебя, чтобы дать тебе вечное счастье после смерти. Терпение при кровавом бичевании было за твою безнравственность, унижения при короновании терном и плевки Христу в лицо – за твою гордость. Крестный путь – за твои фальшивые грешные пути. Христова смерть победила грех и дьявола и открыла тебе дорогу в вечную славу. Иисус сегодня говорит тебе: «отвергнись себя, возьми свой крест и следуй за Мною». Куда? На Голгофу. Там есть узкая дорога (Мф. 7,14) к вечной жизни через Христову смерть.

Во время Великого поста дай себе постановление: ежедневно хотя бы одно самоотречение. Когда придет мысль жалости к себе, зависти, похоти, гнева, то скажи: «Иисус, отрекаюсь себя, отрекаюсь себя... отделяюсь от духа лжи и суеты».

Вопрос свободы – это вопрос мышления. Мышление должно быть правдивым и чистым. Оно соединяет нас с Христом и Его Духом Правды и Жизни, Который действует через Евангелие.

Что является твоим крестом, который ты должен нести? Это твоя испорчена природа, различные раны на душе из прошлого, склонность к злу и различных зависимостей, которые тебя духовно порабощают. Крестом есть и боль, что ты не являешься совершенным, чистым и покорным. С этим крестом ты должен следовать за Иисусом. Если решишь идти за Ним, то Он духовно уже с тобою, чтобы помочь тебе нести твой крест. Тогда через веру ты должен быть с Ним сораспятый, а затем как можно чаще входить в Христову смерть (2 Кор. 4,10). Крещением ты был духовно погружен в Христову смерть, и одновременно получил новую жизнь, жизнь воскресшего Христа. Духовно ты совоскрес с Христом и духовно вошел с Ним в небесную славу (Еф. 2,6). Подражать Христу, идти за Христом – это вопрос живой Евангелической веры и Божьей благодати, которая действует через Святого Духа. Это истинное подражание Христу не только пассивно, но и активно соединяет нас с Ним. Тогда к тебе и тебе подобным верующим относятся слова: «Если пребудете во Мне, и слова Мои в вас пребудут, то, чего ни пожелаете, просите, и будет вам» (Иоан. 15,7).
