Разве вы не знаете, что, кому вы отдаете себя в рабы для послушания, того вы и рабы, того, кому повинуетесь, или рабы греха к смерти, или послушания к праведности? (Рим. 6,16)
(от 9.1 до 23.1.2011) 
1) На какое слово в этом стихе ставится ударение? На слово послушание, которое связано с существенным изменением – отдачей себя в рабы.

Существует двоякое послушание. Послушание греха, который ведет к смерти физической и вечной. Если человек слушается греха, то стает его рабом. Если же человек слушает Божий голос и Божьи законы, то это ведет к Божьей справедливости. Это означает, что человек становится не только оправданным от греха, но также одевается в Христову справедливость, в свадебную одежду, которая является условием участия в вечном небесном пире.

Примером послушания для нас на первом месте есть Иисус, который говорит, что Его пища, это творить волю Небесного Отца, то есть слушать Его. В молитве «Отче наш» это послушание Богу выражается словами: "Да будет воля Твоя ...", (а, следовательно, не моя). Пресвятая Богородица называет себя рабой Господа: "he dule Kyriu" (по-гречески). (Лк. 1,38). "Призрел Он на смирение рабы Своей" (Лк. 1,48). Быть рабом Бога, слушать Его, это справедливо. Ибо это – истинная свобода от греха, от целой системы греха и от духа лжи и смерти, который есть за ним.

Каждый человек ежедневно стоит перед выбором: кого слушаться и кому отдать себя в рабы. Можешь задать себе вопрос: Кого слушаюсь я? Бога (Его справедливость), или греха (дьявола)? Активная отдача себя Богу связана с отречением самого себя и с принятием Христа. Иисус говорит: "Отвергнись себя, возьми свой крест и иди за Мной". Поэтому с нашей стороны должны быть какие-то действия, но этого не достаточно. Поэтому Иисус дальше говорит: "Без Меня не можете делать ничего" и снова ставит условие: воссоединяться с Ним и оставаться в Нем (см. Ин. 15,4-5).

Стих Рим. 6,16 начинается вопросом: "Разве вы не знаете?" Иными словами, мы должны знать эту правду и практически принимать ее во внимание. Если ее не знаем, то ею не пользуемся. Значит, не знаем основной закономерности духовной борьбы и победы над грехом.

2) Какая существует связь с другими стихами этой главы? Подобное встречается и в стихах 12, 13, 17, 18, 19, 20, 21 и 22. В них говорится о грехе, о преданности и о рабстве.

Для практической жизни: В молитве и в борьбе с мыслями реализуем слово отдавайте себя. Практически в конкретных ситуациях, словом и делом, реализую выбор: Иисус, теперь тебе отдаюсь. Мотивацией является осознание того, что Иисус пролил за меня свою кровь, а в смерти отдал и свою жизнь. Отдавать себя – значит давать Иисусу свою волю, свои мысли и свои силы в конкретных ситуациях: когда сосредотачиваемся во внутренней молитве, взывая имя Иисус, или же во время искушений. Здесь опять осознаешь присутствие Иисуса, когда Ему с доверием отдашь себя и свою конкретную проблему. Здесь победишь депрессии и давление нечистоты, гедонизма и других зависимостей, в рабстве которых ты пребывал долгое время.

