Слово жизни Ин. 14,20

«В тот день узнаете вы, что Я в Отце Моем, и вы во Мне, и Я в вас»

Мы во Христе и Он в нас. 

Иисус сказал: «В тот день узнаете вы, что Я в Отце Моем, и вы во Мне, и Я в вас» (Ин. 14,20) 

Осознаю себе следующие правды: 

1) Иисус есть Бог и есть в Отце 

2) Мы пребываем во Христе Распятом 

3) Воскресший Христос есть в нас 

К п. 1) Осознаю: Иисус есть Бог и пребывает в своем Отце 

5 минут 

Духовным взором высоко над собой вижу эпицентр света, символизирующий Триединого Бога. 

Один из участников молитвенного сообщества скажет: «Ты в Отце» (см. также второй вариант). 

Все повторяют 4 раза: «Иегошуа». 
Когда первый раз произнесу «Иегошуа», мысленно скажу: «Бог от Бога» (см. «Символ Веры»). 

Когда второй раз произнесу «Иегошуа», мысленно скажу: «Свет от Света». 

Когда третий раз произнесу «Иегошуа», мысленно скажу: «Бог Истинный от Бога Истинного». 

Когда четвертый раз произнесу «Иегошуа», мысленно скажу: «Единосущный Отцу». 

Этот цикл повторяем пять минут. 

Второй вариант: 

Перед первым «Иегошуа» один скажет: «Ты в Отце – Бог от Бога». 

Перед вторым «Иегошуа» один скажет: «Ты в Отце – Свет от Света» 

Перед третьим «Иегошуа» один скажет: «Ты в Отце – Бог Истинный от Бога Истинного» 

Перед четвертым «Иегошуа» один скажет: «Ты в Отце – Единосущный Отцу» 

Дух атеизма и дух ереси всегда нападал на основную правду веры, что Бог есть Творец всего видимого и невидимого, и что Единородный Сын, Иисус Христос, есть истинный Бог, единосущный с Отцом. Теперь перед всей Вселенной исповедую правду с «Символа веры». Побеждаю неверие в себе и демонов неверия и ересей в поднебесной. 

К п. 2) Мы во Христе Распятом 

Осознаю правду «Мы в Тебе» (или «Я в Тебе»). Иисус сказал: «Где двое или трое собраны во имя Мое, там Я посреди них» (Мф. 18,20) 

Чтобы было создано настоящее единство между каждым из нас и Богом, необходимо истинное покаяние. Иисус умывает апостолам ноги. «Итак, если Я, Господь и Учитель, умыл ноги вам, то и вы должны умывать ноги друг другу. Ибо Я дал вам пример, чтобы и вы делали то же, что Я сделал вам» (Ин. 13,14-15).
Здесь речь идет о покаянии, которое заключается в признании различных форм эгоизма. Пример: Я не помог брату. Был равнодушен. Завидовал. Мыслью и жестом не принял взгляд брата. Молчал и не хотел объяснить недоразумение, которое вызвало напряжение и т.д. 

Духовным взором вижу над собой Иисуса на кресте. Сосредотачиваюсь на Его раны в руках, ногах и сердце. 

Один скажет: «Мы в Тебе» 

Имя «Иегошуа» разделю по слогам. При взгляде на рану в левой руке произнесу слоги: «И», «е» и «го». Одновременно своим сознанием вхожу в эту рану. При произнесении слога «шу» осознаю движение света и моего сознания к духовному центру –  сердцу. При произнесении гласной «а» осознаю вхождения в Христово сердце. 

Затем один снова скажет: «Мы в Тебе». А все громко произнесем: «И-е-го-шу-а». Подобно, как и при первой ране, входим в сердце через вторую рану в руке. 

Затем один снова скажет: «Мы в Тебе». А все произнесем Имя «И-е-го-шу-а». При слогах «И» и «е» осознаю рану на одной ноге, при слоге «го» – рану во второй ноге, при слоге «шу» осознаю движение моего сознания к сердцу. При гласной «а» осознаю вхождение в Христово сердце.
Затем один снова скажет: «Мы в Тебе». А все громко произнесем святое Имя «И-е-го-шу-а». При слогах «И», «е» и «го» осознаю, что своим духом я нахожусь в Иисусовом сердце. Произнося слог «шу» осознаю, как Дух Иисуса вместе с моим духом возносится ввысь. Произнося гласную «а» осознаю, как Иисусов и мой дух входит в объятия Отца – переживаю духовное единство с Христовой смертью. Этот цикл повторяем примерно 5 минут. 

К п. 3) Воскресший Христос есть в нас 

Человек, в отличие от животного, имеет и духовную сущность. В отличие от ангелов, имеет материальное тело. Поэтому человек находится на пересечении материального и духовного мира. С помощью воображения осознаю эту реальность как глубокую шахту в глубине моего существа. Эта шахта имеет три горизонтальные ветвления – это образ трехраменного креста. Самой глубокой областью является нутро – eis ta idia (ср. Ин.19,27), там находится человеческий дух – pneuma, подобный Богу. В средней части есть душа – psyché. Над ней есть область тела – soma. Духовная инфекция первородного греха действует через силу обмана и страстей в области души, душевности и телесности. Здесь нужно внутреннего освобождения и исцеления Христом. Здесь также действуют силы тьмы. Иисус сказал Петру: «Зайди на глубину» (Лк. 5,4). 

Духовный взгляд 

Образ шахты 

Один скажет: «Ты в нас» 

а) Произнося слоги «И», «е» и «го», осознаю Христа воскресшего как свет. Произнося слог «шу», осознаю, как свет спускается вниз, на глубину. Произнося гласную «а», осознаю, что Христос сошел в мое нутро. 

б) Произнося повторно слоги «И», «е» и «го», осознаю, что воскресший Иисус есть во мне. Произнося слог «шу», осознаю движение света, заполняющего горизонтальную шахту на одной и другой стороне. Произнося гласную «а», осознаю, как свет – Христос – проникает всю область нутра, то есть область духа. 

в) Когда третий раз произнесу по слогам «И-е-го-шу-а», подобным способом осознаю, как Христос проникает область души (psyché). 

г) Когда четвертый раз произнесу по слогам «И-е-го-шу-а», также подобно осознаю, как Христос проникает тело (soma). 

Тогда один скажет: «Ты в нас». И повторяется ритм осознания этой правды.
