Важно предстать перед Богом как грешник

Евр. 10,17-18: «Грехов их и беззаконий их не воспомяну более. А где прощение грехов, там не нужно приношение за них».
 Когда мы становимся к свету, под силу Иисуса Христа и Его Крови, и даем Ему свои грехи – вспомним день, месяц и год своего рождения: «Господи, от этого дня, когда я родился, и до сегодняшнего дня, все даю к свету. Все мои беззакония, все злые мысли, все поступки и слова. Господи, теперь стою перед Тобой. Я – грешник, и это все даю под силу Твоей святой Крови, и верю, что Ты, Иисус, умер за все мои грехи. «...А Кровь Иисуса Христа очищает нас от каждого греха». 
Каждый из нас должен знать суть искреннего сокрушения. С мелкими грехами мы не должны каждый раз ходить к Исповеди. Когда готовимся к Исповеди, нужно в первую очередь осознать, чем я наиболее оскорбил Бога, в чем совесть мне наибольше упрекает. А вторая вещь: Что является моей слабостью? Где она проявилась? Например, я борюсь с перееданием, или лечу свои душевные раны, из которых Бог меня уже освободил, но они еще проявляются. Надо всегда снова смириться и сразу же дать это Богу. Тогда в Исповеди, когда это признаю и перед человеком, это будет для меня унижением. И именно тогда, когда это сделаю, за это смирение Бог даст мне свет. Нет смысла в Исповеди перечислить целый список грехов. Это не имеет смысла. Я должен приготовиться и исповедовать один или два главных греха, а потом несколько других, – и исповедь займет всего несколько минут. А потом, после Исповеди, получив отпущение грехов, если хочу о чем-то спросить, то могу еще сказать суть своей проблемы. 

Если же речь идет о мелких грехах, в которых не обязательно исповедоваться, здесь нужно иметь духовную «гигиену». Но даже когда ходим к исповеди регулярно, например, раз в две недели или раз в месяц, и тогда нужно отдавать Богу грехи сразу. Когда сделаешь какую-нибудь глупость, например, объешься, тогда  скажи: «Боже, я объелся». Или «позволил себя свести друзьями, когда они сказали мне, что не буду мужчиной, если не выпью с ними». Я знаю, что не должен этого делать, но выпил раз, тогда второй раз, и снова дал себя обмануть. Но теперь − стоп! «Господи, прости, что я сделал такую ​​глупость». Надо смириться, признать себе, что проиграл, а не продолжать дальше грешить. Нужно научиться останавливаться и ходить в правде. Не говори: «Нет смысла останавливаться, и так нужно идти к исповеди. Это уже не имеет смысла... я уже все испортил, пускаю все...». Нет! Скажи: «Я сделал глупость, но опять беру себя в руки и иду дальше». Этого нужно научиться! Ветхий человек в нас есть подлый, а мы должны становиться к свету: «Да, это во мне есть, я сделал глупость, но теперь, Боже, стою пред Тобою». Надо идти к свету, не позволить, чтобы дух лжи опять меня втянул в зависимость. Стоп! «Господи, я согрешил, но теперь начинаю снова. Я это испортил, меня это болит, но дальше в этом направлении уже не сделаю ни шага! Меняю направление и иду за Тобой, Иисус!»

Или, например, вы имеете молитвенную страж в два часа ночи. Заспите. Уже есть пол третьего, и приходят мысли: «О, это уже не имеет смысла...» Нет! Встану и буду молиться, даже если бы мне пришлось молиться всего 5 минут». Надо иметь смелость, когда сделаю ошибку, стать перед Богом, и не говорить, что это не имеет смысла. Это имеет смысл – стать перед Богом как грешник, это всегда имеет смысл, а потом Бог нас постепенно будет исцелять.

